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Enquête pharmaciens : 105 
volontaires dans toute la France 
métropolitaine (46 départements)

• A Avez vous des demandes spontanées des patients 
sur effets des médicaments sur la conduite ?
Rarement      : 74,5%
Souvent : 17%
Très souvent  : 2,1%

• B Si pictogramme sur médicament dispensé, 
demandez vous au patient s’il conduit ?
Souvent : 39,4%
Très souvent : 30,9%
Rarement      : 23,4%



Pharmaciens, médicaments et conduite
• C Alertez vous les patients sur EI des médicaments sur 

conduite automobile ? 
Très souvent : 44,7%
Souvent         : 44,7%
Rarement      : 5,3%

• D Information suffisante des pharmaciens sur ces EI ?
Non : 47,9%
Oui  : 43,8%
nsp  : 3,2%

• E Recherchez vous de l’information (RCP, articles, internet)

Rarement       : 71,3%
Souvent : 20,2%
Très souvent  : 2,1%



Pharmaciens, médicaments et conduite

• F 3 pictogrammes : aide supplémentaire à pratique ? 
Oui   : 85,1%
Non  : 7,4%
nsp   : 2,1%

• Remarques de 44 pharmaciens sur pictogrammes :
- «lisibilité» imparfaite du pictogramme actuel
- (barrer la voiture ; sens interdit ?)
- compréhension imparfaite
- prévoir meilleur emplacement sur boîte
- 2 pictogrammes au lieu de 3 (ensemble 2 et 3 ?)



Conclusion sur l’enquête auprès des 
pharmaciens, médicaments et conduite
• Les pharmaciens sont sensibilisés aux effets des 
médicaments sur la conduite, mais :

- insuffisance d’information et de formation

- «accompagnement» probablement insuffisant 
des patients (information et interrogations des patients) 

- nécessité d’aider les pharmaciens
(documents simples, brefs, clairs, «pédagogique»)

* pour pharmaciens
* pour aide des patients demandant conseil



Enquête 401 patients :
• Age moyen : 49,4 ans (19 – 86)
• Sexe : F : 62,2% ; H : 37,2% 
• Prenez vous chaque jour 1 (ou +) médicaments ? 

Oui   : 66,1%
Non  : 33,7%

• Nombre de médicaments quotidiens (1-18) (moy.: 1,86) :
1 : 17,5%
2 : 15,2%
3 : 10,5%
4 : 10%
5 : 4,2% (max 18 : 1 patient)
0 ou non signalé : 36,4%



Patients et psychoactifs quotidiens:
•Psychoactifs (0-5*) : 62/265 : 25%  grande diversité 

1 : 10%
2 : 3,7%
3 : 1,2%
4 : 0,2%
5 : 0,2%
0 ou non signalé : 84,5%

* Ex. : Anafranil, Norset, Risperdal, alprazolam, Mépronizine

• Spécialités psychoactives
bromazépam : 9 ; fluoxétine : 8 ; alprazolam : 6 ; 
paroxétine : 3,… 



Patients et médicaments occasionnels :

• Si pas de tt quotidien, médicaments «occasionnels» ?
Non : 51,9%
Oui  : 47,9% (192 / 405)

Si oui : 1 (21,9%) 2 (16,5%) 3 (5,7%) 4 (3%) médications

Psychoactifs occasionnels :14/192 : 7,3%

Lysanxia (3), Propofan (3), bromazépam (3),
Myolastan (2), Xanax (1), Donormyl (1), Agréal (1), 
Dialgirex (1)



Pictogramme actuel sur boîtes de 
médicaments ?

• Avez vous déjà vu pictogramme 1 ?
Non  : 76,1%
Oui   : 7,5%
NSP :16,2%

• Avez vous déjà vu pictogramme 2 ?
Non  : 76,1%
Oui   : 8%
NSP :15,7%

• Avez vous déjà vu pictogramme 3 ? 
Non  : 34,7%
Oui : 62,8%
NSP : 2,2%



Patients et conduite :
• Permis de conduire : 92,8%

Véhicule léger  : 92,5%
moto : 83,8%
Poids lourd                   : 6,5%
Transport en commun : 2,7%
5 : 0,2%

• Conduisez vous régulièrement (au – 1 fois / semaine) ?
Oui : 88,5%

• bonne vision des couleurs :
Oui : 98% (5 patients : non)



Patients et pictogrammes :
• Pictogramme actuel (auto rouge) information :

Importante : 75,6%  Non : 6,2%; nsp : 12,7%
Claire         : 56,4%  Non : 11,2%
Suffisante   : 43,1% Non : 22,4% nsp : 2,1%

• Attitude* quand prise de médicament avec pictogramme actuel
je n’en tiens pas compte : 11,7%
je lis la notice            : 65,6%
demande conseil au pharmacien : 31,9%
demande conseil au médecin      :16,5%
je ne prends pas médicament      :  7%
je ne conduis pas : 11,2%
Autres                                : 11,2%

* Plusieurs réponses possibles



Patients et information  :
• Bien informé du danger médicaments / conduite ?

Oui : 68,8%
• 3 pictogrammes  : info ? :

Plus claire ? Oui : 63,8% Non : 15,7%
Plus complète ? Oui: 66,3% Non  : 10,5% nsp : 18%

• Attitude différente si médicament concerné par un des 
3 pictogrammes :
Oui: 59,6% Non  : 23,7% nsp   : 16,5%

• Doute sur effets médicament ; où est la meilleure info? 
notice : 73,8%
pharmacien 56,9% ; messages des picto. : 47,4% ; 
médecin : 32,2% ; Internet : 2,7%

• Rq : 45 patients (prudence, éviter conduite,..)



Conclusion de l’enquête auprès des 
patients sur «médicaments et conduite»
• La population enquêtée est intéressée au sujet et absorbe des 
médicaments, y compris des substances psychoactives

• Relative discordance entre sentiment d’être informé des dangers 
des médicaments (69%) et «l’insuffisance» de l’info du 
pictogramme et les «comportements déviants»

• Le document écrit (notice) reste «la» référence ; les 
pharmaciens et les médecins ne sont pas assez considérés 
comme des interlocuteurs importants

• La différence d’appréciation entre pictogramme actuel et futurs
semble due à l’incompréhension partielle de l’actuel



Conclusions de l’enquête AFSSAPS / CESPharm
auprès des pharmaciens et des patients,   

sur «médicaments et conduite»

• Nécessité d’une information large et complète des 
patients, des pharmaciens, et des médecins* sur :

- médicaments et conduite automobile
- lisibilité et compréhension du et des  

pictogrammes
- étude et information des diverses conséquences 

de la mise en place des pictogrammes
• Mise en place possible : pas «d’opposition de principe»

* Médecin : rare recours du patient sur ce sujet


